Danty implantai -
danty atstatymo budas




Daugeliui zmoniy del

prarasty danty ir laisvy danty protezy tenka

likti nuosaléje ir stebéti praeinantj gyvenima. Tacdiau

Siandien, pasitelkus Siuolaikinius gydymo planus, galima

atstatyti viska — nuo trukstamo vienintelio danties iki visos danty

arkos. Kreipkités j savo odontologg ar odontologijos specialistg del Jums

tinkamy jvairiy danty implanty taikymo galimybiy. Nepraleiskite dar vienos

dienos, o zenkite §j svarby zingsnj, kuris grazins Jums pasitikéjima ir Sypsena!




Ar dél prarasty danty
Jusy gyvenimas yra
nevisavertis?




e Sustabdykite ankstyvq senéjimq,
galintj sukelti kauly nykimq

Vieno ar daugiau danty netekimas yra jvykiy grandinés,
galincios turéti liGdny fiziniy ir kosmetiniy pasekmiy,
pradzia. Pats akivaizdziausias rezultatas yra plySys Jasy
Sypsenoje. Maziau pastebimas yra kramtymo funkcijos
praradimas ir negaléjimas valgyti visavercio maisto. Nors
sios problemos yra labai rimtos, giliau slypi gerokai

didesné problema - kaulo sunykimas.

Kad Jusy zandikaulis baty stimuliuojamas ir islikty stiprus,
reikia, kad dantys atlikty kramtymo funkcijg. PrieSingu
atveju jis pradeda nykti (atrofuojasi), panasiai kaip po
gipsiniu tvarsciu sunyksta raumenys. Jasy veidas, prarades
danty ir kauly atrama, palaipsniui anksciau laiko pradés
senti. Gera naujiena, kad danty atstatymas, naudojant

danty implantus, padeda iSvengti kaulo sunykimo.

Veidas, esant
sveikiems dantims ir
kaulams




Veidas praradus
dantis

Veidas praradus
dantis ir sunykus
kaulams



® Danty atstatymo galimybés

Tradicinés prarasty danty atstatymo gydymo galimybés
— karQnélés su tiltu bei visa ar daliné danty plokstelé
— trumpam laikui i$sprendzia prarasto danties kosmetine
problema, tagiau nesustabdo kaulo sunykimo. Taip
pat danty kardnéléms su tiltu reikia dviejy ar daugiau
sveiky danty, kaip atramy (poliy) tiltui, taciau taip gerokai
padidéja rizika sveikuose dantyse atsirasti ertméms
ir endodontiniams sutrikimams. Jei sugenda pirminis
atraminis dantis, sveikesnis dantis turi buti aukojamas
atraminio danties funkcijoms atlikti, o Jasy kaulas, esantis
po tiltu, toliau nyksta. Taliau naudojant implantus,

sveiki dantys lieka nepaliesti.

Danty implantai, panaSiai kaip natdralis dantys, dalj
kramtymo jégos kravio perduoda zandikauliui, o tai
stabdo kaulo sunykima. Dél 3Sios priezasties daug
lyderiaujan¢iy  odontologijos  organizacijy  pripazjsta

danty implantus kaip standartinj danty atstatymo buda.

Negydytas prarastas dantis

+ Nepatraukli isvaizda
« Kramtymo funkcijos praradimas
- Pagreitintas kaulo irimas




Tradiciné karanéle ir tiltas Implantas su karanéle

« Patraukli idvaizda - Patraukli idvaizda
« Pazeidzia sveikus dantis - Visaverté kramtymo funkcija
« Kaulas po tiltu sunyksta « ISvengiama kaulo sunykimo

Praradus naturalius dantis, danty implantai yra vienintelis patvirtintas budas iSvengti kauly sunykimo




® Kam atliekamas implantavimas?

Danty implantai gali bati implantuojami  daugeliui
suaugusiyjy, kuriy sveikata gera arba vidutiné. Paprastai jie
néra implantuojami paaugliams, kol pastarieji nepasiekia
visiskos fizinés brandos. Kai kurios nekontroliuojamos
medicininés buaklés gali sumazinti gydymo, taikant
implantus, efektyvuma, todél prie$ pradedant gydyma,
su savo gydytoju butinai aptarkite visa savo medicinine

istorija.

Visi pacientai skirtingi, todél ir gydymo rezultatai gali
skirtis. Tik tinkamai parengtas klinicistas gali nustatyti, koks
gydymo planas Jums tinka geriausiai. Kad jsitikintuméte,
jog danty atstatymas, naudojant implantus, yra teisingas
pasirinkimas, paprasykite savo gydytojo paaiskinti Jums

nauda ir rizika.

® Trumpa danty implanty istorija

Net senosios civilizacijos pripazino danty atstatymo nauda.
Archeologai randa senovés Zmoniy kaukoliy, kuriose
dantys buvo atstatyti naudojant medziagas, pavyzdZiui,
lieta metalg ar apipjaustytas juros kriaukles. NeziGrint
primityviy metody ir medziagy, kai kurie i$ Siy ankstyvujy
implanty i3 tiesy jaugo j kaula. Si jungtis yra vadinama
osteointegracija ir yra butina, kad implantacija buaty

sékminga.

Titano danty implantai placiai naudojami nuo 1970 metuy.
Titano privalumai - jis lengvas, tvirtas bei organizmas jo
neatmeta (biologinis suderinamumas). Tai yra plac¢iausiai
ortopedijoje sanariy protezams ir danty implantams

naudojamas metalas.

Danty implanty, lyginant su visomis implantuojamomis chirurginémis priemonémis,
sekmés rodiklis yra didziausias




® Siuolaikiniai danty implantai

Siuolaikiniai danty implantai yra preciziskos priemonés,
kurios buna keliy skirtingy formy, kad patenkinty Jasy
specifinius poreikius. Pats jprasciausias tipas yra titaninis
varztas, kuris jsriegiamas j zandikaulj ir suteikia reikalinga
atramg individualiai pagamintai danties karUnélei. Kai
karGnélé uzdéta, JUs negalésite jos atskirti nuo naturalaus

danties.

® Danty anatomija irimplantas

Natdralus dantis Danty implantas

Emalis

Individuali
karanélé

Dentinas

Saknis

Atrama

Dantenos Implantas

Periodonto

raistis Kaulas




® Vieno danties atstatymas

Implantas gali bati naudojamas atstatyti beveik
bet kurj trukstama dantj, jei toje vietoje yra
tam tinkamas kaulas. Jei ne, Siuolaikinémis
procedldromis paprastai galima pakankamai
regeneruoti kaula, kad baty galima saugiai jvesti

implanta.

Implantai jvedami | kaulg giliau danteny audiniy.
Gijimo metu ant implanto laikinai gali bati
uzdedama atrama. Siekiant uzpildyti esantj tarpa,

gali buti pasialyta laikina kosmetiné karunele.




70% JAV gyventojy truksta bent vieno danties

Zaizdai sugijus, prie implanto pritvirtinama atrama. Paskutinis zingsnis — jprastos karanélés fiksavimas
Ji laikys jprasta pagamintg kartnéle, kuriag danty ant implanto atramos cementu. Dantis atstatomas,
laboratorija iSlies ir priderins prie Jasy turimy nelieciant sveiko, $alia esancio danties, ir taip

danty. iSvengiama kaulo sunykimo.
u y




® Keliy danty atstatymas

=

Implantai taip pat gali bati naudojami keletui
danty atstatyti, iSvengiant poreikio slifuoti sveikus
gretimus dantis, kurie baty reikalingi kaip atramos,

gydant karanélémis su tiltu.

Implantai jvedami j kaulg giliau danteny audiniy.
Panasiai, kaip ir vieno danties atstatymo atveju,
gijimo metu ant implanty gali bati uzdedamos

laikinos atramos.




Maistas ir valgymas yra daugelio socialiniy funkcijy dalis.

Zaizdai sugijus, prie implanty pritvirtinamos Galy gale jprastas tiltas fiksuojamas ant implanto
atramos. Jos laikys jprasta tilta, kurj laboratorijoje atramy cementu. Dantys atstatomi, nelieciant
iSlies ir priderins prie Jlsy turimy danty. sveiky, Salia esanciy danty, ir taip iSvengiama

kaulo sunykimo.




® Antimplanty besilaikantys protezai (nuimami)

Jei JUs neturite visy apatiniy danty, apatinés
plokstelés atramai gali buti naudojami penki

implantai.

Jei Jus neturite visy virdutiniy danty, virdutinés
plokstelés atramai gali bati naudojami 3esi ar

daugiau implanty.

Implantai yra jvedami kiek giliau danteny audiniy
ir paliekami tam tikra laika, kad jaugty | kaula.
Gijimo metu ant implanty gali bati uzdedamos
laikinos atramos. Jasy turima plokstelé gali bati
modifikuojama taip, kad gijimo metu ji galéty bati

naudojama, netrukdant implantams.




Moksliniai tyrimai rodo, kad ant implanty besilaikantys protezai pagerina pacienty komforta

Rl | L od

yygynsd

Jums bus pritaikyta jprasta sija, prisijungianti prie Naujoje ploksteléje yra tvirtinimo sistema, kuria
implanty, ant kurios laikysis nauja plokstelé. Siuo

ji prisegama ar uzkabinama reikiamoje vietoje.
laikotarpiu Jasy naudojama plokstelé gali buti JUsy nauji dantys, tvirtai atsireme | zandikaulj, jj
modifikuojama, kad jg galétuméte naudoti. stimuliuos ir stabdys kaulo nykima. Jus galésite

lengvai issiimti plokstele ir jg iSvalyti.




® Antimplanty besilaikantys protezai (fiksuoti)

Jei JUs neturite visy virSutiniy ar apatiniy danty,
tiesiogiai prie implanty gali bati tvirtinamas
nuolatinis tiltas. Implanty skaicius kiekvienu atveju

nustatomas pagal specifinius poreikius.

Implantai jvedami kiek giliau danteny audiniy
ir paliekami tam tikrg laikg, kad jaugty j kaula.
Gijimo metu ant implanty gali bati uzdedamos
laikinos atramos. Jasy turima plokstelé gali bati
modifikuojama taip, kad gijimo metu ji galéty bati

naudojama, netrukdant implantams.




Danty implantai leidzia jums valgyti mégstamag maista

pws ok
A A AT

Jums bus pritaikytas jprastas tiltas, kuris jsukamas Jasy nauji dantys, tvirtai atsireme | Zandikaulj,
tiesiai j implantus. Varzty skylés po jsukimo ji stimuliuos ir stabdys kaulo nykima. Jasy
uzdengiamos. odontologas galés, esant reikalui, iSimti protezus,

juos idvalyti ir priziaréti.




® Implantais stabilizuojama plokstelé

Jei JUs neturite visy apatiniy danty, apatinei
plokstelei stabilizuoti gali bati naudojami nuo

dviejy iki keturiy implanty.

Implantai jvedami kiek giliau danteny audiniy
ir paliekami tam tikrg laika, kad jaugty | kaula.
Gijimo metu ant implanty gali bati uzdedamos
laikinos atramos. Jusy turima plokstelé gali bati
modifikuojama taip, kad gijimo metu ji galéty bati

naudojama, netrukdant implantams.




Danty implantai gali uztikrinti jusy turimy laisvy protezy stabiluma

Zaizdai sugijus, prie implanty pritvirtinamos
atramos su apvaliu virSumi. Jasy sena danty
plokstelé gali bati modifikuojama, prie jos
pritvirtinant tvirtinimo detales, kurios uzsimauna
ant apvaliy virsutiniy daliy, arba pagaminama

nauja plokstelé su tvirtinimo elementais.

Plokstelé jspaudZiama | vietg, kurioje ja palaiko
implantai ir paremia minkStieji audiniai. JUs
paprasciausiai kiekvieng vakarg issiimate plokstele

ir jg iSvalote.




Dazniausiai uzduodami klausimai

Ar implanto jdéjimas yra skausmingas?

Ne, paprastai tai atliekama vietinéje nejautroje. Daugelis procediry gali buti atliekamos Jisy odontologo
kabinete.

Ar man skaudés po implanto jdéjimo?

JUsy jauciamas diskomfortas turéty bati minimalus. Odontologas gali skirti vaisty, pasalinanciy bet kokj
skausma, kurj Jas galite jausti.

Kiek trunka danty implanty jdéjimo proceduara?

Paprastai 30-60 minuciy, priklausomai nuo implanto jdéjimo vietos ir jy skaiiaus.

Ka as galiu valgyti po implanty jdéjimo?

Jusy odontologas nurodys dietg kelioms dienoms po implanty jdéjimo, kurioje bus nurodyti kai kurie ,minksti”
maisto produktai.

Kiek laiko uztruks jdéjimas, gijimas ir danties atstatymo proceduros?

Visas procesas paprastai uztrunka nuo 3 iki 9 ménesiy, priklausomai nuo Jasy gydymo plano.




Kaip man reikés prizitréti savo implantg?

PrieZiGra namuose - tai valymas ir skalavimas. llgalaikei sveikatai ir sekmei uztikrinti reikia reguliariai lankytis
pas odontologa.

Kiek ilgai tarnauja implantai?

Jei JUsy organizmas priima implanta, jei implantas yra tinkamai priziGrimas, jis turi tarnauti ilga laika. Daug
implanty tarnavo daugiau kaip 40 mety.

Kas atsitiks, jei mano organizmas atmes implanta?

Implantas iSimamas, o Zaizdai leidziama sugyti. Paprastai Zaizdai sugijus, galima pakartotinai jdéti kitg
implanta.

Ar danty implantacija apmoka draudimas?

Daugelis draudimo kompanijy danty implanty, kaip ir daugelio pasirenkamy procedury, neapmoka. Taciau
Jasy odontologas gali pasialyti kity mokéjimo galimybiy.




BIOHORIZONS®

SCIENCE « INNOVATION « SERVICE

Jusy odontologas
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